Coronavirus (COVID-19)

Hygiéne des mains : quid du savon
sans savon ? (27-03-20)
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Hygiene des mains : quid du savon sans savon ?

Un lavage régulier des mains a I'’eau et au savon est essentiel pour diminuer le risque de
transmettre ou de contracter la COVID-19. Mais peut-on utiliser un savon sans savon,
aussi appelé syndet (synthetic detergent), a la place du savon ?

Oui. L’élimination d’éventuels pathogénes repose, dans un premier temps, sur la mise en
suspension de ceux-ci grace au processus de friction et a la présence d’un tensio-actif dans le
produit utilisé. Les pathogénes sont ensuite éliminés par ringage. Les « savons sans savon »
contiennent également des tensio-actifs, ils peuvent donc étre utilisés au méme titre que le
savon.

https://apps.who.int/iris/handle/10665/70126
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2094883/

https://www. huidziekten.nl/allergie/cosmetica/zepen.htm
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