Anamnese

Influenza vaccin
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ACTIE, indien “ja” beantwoord

1. |Voel je je vandaag ziek? Koorts, keelpijn, hoesten,
moeilijk ademen ?

Niet vaccineren.
Uitstel tot 14d na herstel.

2. |Heb je de voorbije 14 dagen positief getest voor corona?

Uitstel tot minstens 14d na de laatste symptomen of
na de positieve test indien asymptomatisch.

3. | Heb je aanleg voor allergie?

- Heb je ooit een erge allergische reactie gehad op een
geneesmiddel of vaccin?

- Heb je ooit een anayfylactische shock of een ernstige
levensbedreigende allergische reactie gehad?

- Heb je een quincke oedeem (een zwelling in de keel en
tong) gehad?

- Heb je systemische mastocytose of erfelijk angio-
oedeem?

- Ben je allergisch voor polysorbaat?

Niet vaccineren
Doorverwijzen naar de arts A

NB: allergie voor eieren is geen contra indicatie voor
influenza vaccin

4. |Heb je astma? Zo ja, heb je regelmatig last van
symptomen, ook al neem je je medicatie?

Als de astmasymptomen onder controle zijn, is er
géén contra-indicatie. Indien niet, doorverwijzen
naar de arts

5. |Zijn de klieren in je oksels verwijderd, bijvoorbeeld omdat
je borstkanker had? Aan welke kant?

Links verwijderd: rechts vaccineren

Rechts verwijderd: links vaccineren

Beide verwijderd: vaccineren in anterolaterale spier
van de dij.

6. |Neemt u bloedverdunners (andere dan ASA)

Druk 2 minuten op de injectieplaats om bloeding te
stoppen

7. |Heb je nogvragen?

Informeer over bijwerkingen.
Paracetamol mag (maar niet preventief)
Leg uit waarom 15 minuten wachttijd belangrijk zijn.

Bij kinderen, jonger dan 9 jaar die nog niet eerder werden gevaccinneerd voor influenza: tweede dosis

na minimaal 4 weken
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mag je het vaccin toedienen.
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