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MEDICATIENAZICHT
bij je huisapotheker

In de praktijk

Wat?

Het medicatienazicht is een persoonlijke begeleiding van gepolymediceerde patiénten door
hun huisapotheker, die erop gericht is om hun geneesmiddelengebruik te optimaliseren.
Het kan uitgevoerd worden op initiatief van de huisapotheker wanneer die het nodig acht,

op verzoek van de patiént, of op aangeven van de huisarts. De huisapotheker zorgt voor

een goede codrdinatie met de huisarts en de betrokken patiént. Die kan alleen een medicatie-
nazicht krijgen in de apotheek van zijn huisapotheker.

Voor wie?

Elke gepolymediceerde ambulante patiént (die minstens 5 chronische terugbetaalde
geneesmiddelen neemt) die nood heeft aan persoonlijke begeleiding. Het gaat voornamelijk
om oudere mensen of kwetsbare personen met lage gezondheidsvaardigheden. De patiént
moet zijn geinformeerde toestemming (eHealth Consent) gegeven hebben voor het delen van
zijn gezondheidsgegevens en voor voortgezette farmaceutische zorg. Voor patiénten
opgenomen in woonzorgcentra zal later een gelijkaardig specifiek traject worden voorzien.

Hoe?

Op basis van de medicatiehistoriek en een eerste gericht gesprek met de patiént, evalueert
de huisapotheker het geneesmiddelengebruik. Na het gesprek analyseert hij alle ingezamelde
gegevens. Aan de hand van een gestructureerde methode identificeert hij de (potentiéle)
geneesmiddelgebonden problemen en stelt hij een actieplan op. Dat plan, waarin eventuele
interventies voorgesteld worden om het geneesmiddelengebruik te optimaliseren, wordt
eerst aan de huisarts bezorgd en nadien tijdens een 2de gesprek met de patiént gedeeld.
Indien nodig past de huisapotheker het medicatieschema van de patiént aan.

Kostprijs voor de patiént?

Het medicatienazicht is een volledig terugbetaalde farmaceutische dienst. Patiénten die tot
de doelgroep behoren, kunnen er om de 2 jaar een beroep op doen. Een extra medicatienazicht
kan uitzonderlijk worden uitgevoerd indien de arts dit op basis van een specifieke behoefte van
de patiént voorschrijft.

Meer info?

Contacteer Luc De Seranno, Nederlandstalig woordvoerder van APB (0477.38.23.37 —
Luc.DeSeranno@apb.be).

Over APB

De Algemene Pharmaceutische Bond (APB) is de nationale federatie van de Belgische beroepsverenigingen van de
zelfstandige officina-apothekers. De Bond vertegenwoordigt ongeveer 90% van het apothekerskorps in Belgié. De
APB steunt zijn leden in hun dagelijkse beroepsuitoefening door de ontwikkeling en valorisering van de vrije
uitoefening van het beroep van zelfstandige apotheker. De APB wil de meerwaarde van de zelfstandige apotheker
voor de gezondheid van zijn patiént ontwikkelen, ontplooien en ondersteunen. Meer info op www.apb.be.


http://www.apb.be/

